B Hier will ich wohnen

Naturliche Umgebung

-

»Durch die Holzwénde konnte ich in den Praxisrdumen weitestgehend auf Grinpflanzen verzichten und

habe dennoch eine entspannende, natirliche und wohnliche Umgebung fiir meine Therapiearbeit

geschaffen.”

Was passt besser zu einer Naturheilpraxis
als ein wohngesundes und nachhaltiges
Holzhaus? Das dachte sich auch die Heil-
praktikerin Sonja Kusterer, als sie und
ihre Ehefrau Petra beschlossen, Wohn-
und Arbeitsort zusammenzulegen. ,Einer-
seits wollten wir unbedingt ein einscha-
liges Blockhaus, andererseits kam ein
Rundstammhaus fiir uns nicht infrage, da
man damit dber die Jahre immer wieder
Arbeit wegen der Setzung hat”, erklart
Petra Kusterer. ,Viele Holzhaushersteller
bieten schone, moderne Hauser an, ohne
dass man den Baustoff selbst wahrnimmt.
Wir wollten, dass man das Holz auch
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sieht”, erganzt Sonja Kusterer. So fiel die
Wahl schlieBlich auf den Holzhausher-
steller Fullwood Wohnblockhaus, dessen
Konstruktionen durch die Setzungsfrei-
heit und die kurze Montagezeit (iber-
zeugten. Der Hausaufbau ging — sehr zur
Freude der beiden Frauen — schnell und
reibungslos vonstatten. ,Das Montage-
team war super! Die Méanner haben
schnell und gut gearbeitet, und haben
auf unseren Wunsch hin kurzfristig noch
Anderungen vor Ort durchgefiihrt, die wir
auf dem Papier anders geplant hatten”,
lobt die frisch gebackene Hausbesitzerin
Petra Kusterer.

Bauherrin Sonja Kusterer

Holz ist Trumpf

Die naturhellen Kiefernwéande ihres
Hauses lieBen Sonja und Petra Kusterer
auf Empfehlung des Herstellers mit
einem UV-Schutz behandeln. ,Im
Schlafzimmer entschieden wir uns
gegen einen UV-Schutz, sodass das Holz
nachdunkeln konnte, was uns im Nach-
hinein besser gefallt, als die helleren
Wande”, erzdhlt Sonja Kusterer. Die
Boden zieren fuBwarme Eichendielen.
Nur der haufig frequentierte Eingangs-
bereich wurde mit robusten Fliesen aus-
gestattet. Eine gewendelte Massivholz-
treppe fihrt hinauf in das Dachgeschoss,

Der Bauherr 1/2017



wo sich die Praxisrdume von Sonja
Kusterer befinden. Oben angekommen,
werden die Patienten von einem langen
Flur empfangen, von dem die Behand-
lungs-, Sprech- und Badezimmer abgehen.
Er miindet in ein groBes, offenes Be-
sprechungszimmer. Alle Raume, die zur
Praxis gehoren, besitzen aufgrund des
vielen sichtbaren Holzes und der asia-
tischen Dekoration einen heimeligen
Wohlfihlcharakter.

Die Privatraume der beiden Frauen
befinden sich im Erdgeschoss. Den All-
tagsmittelpunkt bildet der groBziigige
Wohn-, Ess- und Kochbereich, der sich
iber die gesamte Gartenseite erstreckt.
Nicht nur die Bewohnerinnen halten
sich hier gerne auf, sondern auch die
drei Weimeraner, die zur Familie geho-
ren. Uber einen Flur gelangt man in das
Schlafzimmer mit angrenzendem Bad
und einer Ankleide sowie in das Biiro.
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1 Die privaten Wohn- und Schlafrdume des Paars befin-
den sich im Erdgeschoss. Offen reihen sich Wohn-, Ess-
und Kochbereich aneinander.

2 Die Kiche prdsentiert sich im modernen Landhausstil
mit groBer Kochinsel in der Mitte. Einen besonderen
Charme besitzt der Holzofen.

3 Die Praxisrdume im Dachgeschoss besitzen einen hei-
meligen Charakter. Spannend ist die Kombination aus
den Holzoberfldchen und der asiatischen Dekoration.

4 Harmonisches Miteinander: Nicht nur die beiden
Frauen, sondern auch die drei Weimeraner fiihlen sich
rundum wohl im neuen Holzhaus.

Ein Gastezimmer, ein zweites Bad und
ein Hauswirtschaftsraum komplettieren
das Raumangebot der unteren Ebene.
Letzterer besitzt eine AuBentiir und
dient zugleich als ,Schmutzschleuse”.
Das macht sich vor allem dann bezahlt,
wenn die beiden begeisterten Pferde-
fans mit schmutzigen Stiefeln vom Aus-
ritt oder vom Spaziergang mit den Hun-
den nach Hause kommen.
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Wohnen/
Essen

Hausdaten

Hersteller: Fullwood Wohnblockhaus

Objekt: Haus , Heroldstatt”

Bauweise: massiv aus Blockbohlen

Wohnflache: EG 162,40 m% DG 121,34 m? (Praxis)
AuBenmaBe: 14,50 mx 12 m

Dach: Satteldach, 30°
Jahresprimarenergiebedarf: 63,58 kWh/m2a
(max. zuldssig 65,87 kWh/m?a)

Besonderheiten: Gasbrennwerttherme (Dachgeschoss),
Kaminofen (Erdgeschoss) sowie Regenwasserzisterne
Preis: auf Anfrage

Mebhr Infos: www.fullwood.de
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